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Книги 
 

1. Богданов, А. Н. Неврология для врачей общей практики : руководство / А. Н. Богданов, Е. В. 
Корнеева. - Ростов н/Д : Феникс, 2015. - 286 с. - (Библиотека практикующего врача). 

  Руководство содержит необходимые сведения в области диагностики и лечения 
заболеваний нервной системы, наиболее часто встречающихся в общей врачебной практике. 
Представлены сведения как по заболеваниям нервной системы, так и неврологическим 
проявлениям и осложнениям соматической, эндокринологической, инфекционной патологии. 
Основное внимание уделено лечебно-диагностической работе на амбулаторном этапе 
оказания врачебной помощи. Руководство предназначено для врачей общей практики, а 
также интернов, клинических ординаторов, изучающих неврологию, и врачей других 
специальностей. 

2. Брильман, Дж. Неврология / Дж. Брильман, С. Коэн ; пер. с англ. П. П. Тихонова. - 3-е изд. - 
Москва : МЕДпресс-информ, 2015. - 224 с. 

  Книга "Неврология" содержит 16 разделов, в которых сконцентрированы сведения, 
охватывающие основные разделы клиники нервных болезней. Среди них: головная боль, 
головокружение, цереброваскулярные, экстрапирамидные, демиелинизирующие и 
инфекционные заболевания, нарушения сознания, сна и ряд других. Особенность этой книги, 
как и всех остальных, входящих в названную серию, заключается в том, что все сведения по 
избранным авторами вопросам излагаются в сжатой форме, так, что каждая тема 
освещается буквально на одной странице. Благодаря такой подаче информации существенно 
облегчается ее восприятие и усвоение. Для клинических ординаторов, врачей и студентов 
медицинских вузов. 

3. Восстановительная неврология : инновационные технологии в нейрореабилитации / под 
ред. Л. А. Черниковой. - Москва : Медицинское информационное агентство, 2016. - 344 с. : ил.  

  В первой части книги раскрываются современные представления о двигательном 
контроле, а также теориях и подходах двигательного обучения, на основе которых возникли 
многие инновационные реабилитационные технологии, составляющие основу современной 
восстановительной неврологии. В этой же части обсуждаются современные взгляды не 
нейропластичность, в том числе на функциональные и структурные изменения в головном 
мозге человека, лежащие в основе механизма действия инновационных реабилитационных 
технологий. Во второй части книги рассмотрены основные инновационные технологии в 
нейрореабилитации, обсуждается механизм их действия, возможности и целесообразность 
применения при различных заболеваниях нервной системы. Книга предназначена для 
неврологов, специалистов по нейрореабилитации и лечебной физкультуре, врачей 
восстановительной терапии, а также студентов старших курсов медицинских вузов, 
слушателей факультетов последипломного образования.  

4. Гурленя, А. М. Физиотерапия в неврологии / А. М. Гурленя, Г. Е. Багель, В. Б. Смычек. - 
Москва : Медицинская литература, 2016. - 304 с. : ил. 

  Практическое руководство состоит из двух частей. Первая часть знакомит с основными 
методами физиотерапевтического лечения больных, информируя о физиотерапевтических 
средствах лечебного воздействия на организм человека, показаниях и противопоказаниях при 
различных заболеваниях нервной системы. Во второй части приводятся сведения о клинике и 
симптоматике нервных болезней, излагаются современные методы их 
физиотерапевтического лечения в зависимости от тяжести патологического процесса, 
стадии развития заболевания, общего состояния больного и его нервной системы. Для врачей, 
студентов медицинских ВУЗов. 

5. Левин, О. С. Диагностика и лечение когнитивных нарушений и деменции : методические 
рекомендации / О. С. Левин, Е. Е. Васенина. - Москва : МЕДпресс-информ, 2015. - 80 с. : табл.  

  Пособие содержит краткую информацию об алгоритме диагностики и лечении 
когнитивных нарушений в клинической практике, основанную на современных данных и опыте 
авторов. Предназначено для врачей-неврологов, психиатров, медицинских психологов, 
геронтологов, клинических ординаторов, а также студентов медицинских вузов. 



6. Малик, О. Рассеянный склероз : краткий справочник / О. Малик, Э. Доннелли, М. Барнетт ; 
пер. с англ. под ред. А. Н. Бойко. - Москва : Практическая медицина, 2015. - 128 с. : ил.  

  Рассеянный склероз развивается у людей в наиболее продуктивном возрасте, затрагивая 
их повседневную активность, карьеру и семейную жизнь. В настоящее время исследования 
нацелены на поиск новых методов лечения, которые могли бы остановить прогрессирование 
болезни. Представлены последние данные о патогенетических факторах, клинических 
проявлениях и современных критериях диагностики, а также обзор новейших методов 
терапии, которые были недавно включены в постоянно расширяющийся арсенал средств 
лечения рассеянного склероза. Подчеркнута важность многопрофильного характера оказания 
помощи при данном заболевании, поэтому настоящая книга может стать полезной для всех 
работников сферы здравоохранения, занимающихся пациентами с этим сложным 
заболеванием. Для неврологов и врачей смежных специальностей. 

7. Медведева, Л. А. Методы локального воздействия при головных болях и краниальных 
невралгиях : методические рекомендации / Л. А. Медведева ; ФГБУ "Рос. науч. центр хирургии 
им. акад. Б. В. Петровского", РАМН. - Москва : МЕДпресс-информ, 2015. - 40 с. : ил. 

  В методических рекомендациях на основании собственного опыта и данных 
отечественной и зарубежной литературы представлены возможности применения методов 
локального инвазивного воздействия при головных болях и краниальных невралгиях. В общей 
части кратко рассмотрены этиология и патогенез основ- ных типов головной боли и 
краниальных невралгий, представлены последняя Международная классификация головных 
болей и лечебные подходы к ведению данной группы пациентов. В специальной части описана 
тактика лечения головной боли и краниальных невралгий и подробно представлена методика 
локальной инъекционной терапии, в частности лечебных блокад, при наиболее часто 
встречающихся цервикокраниальных болевых синдромах. Методические рекомендации 
предназначены для врачей всех специальностей, занимающихся проблемами лечения 
хронической боли, а также для студентов и слушателей факультетов последипломного 
образования врачей. 

8. Неврология / сост. А. С. Дементьев, Н. И. Журавлева, С. Ю. Кочетков [и др.]. - 2-е изд., доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 824 с. - (Стандарты медицинской помощи).  

  Во втором издании справочника собраны все актуальные стандарты и порядки оказания 
медицинской помощи населению по профилю "Неврология". Особое внимание уделено 
применению стандартов по эпилепсии, мигрени, сосудистым заболеваниям (инсульт, 
транзиторная ишемическая атака), полиневропатиям (включая диабетическую), болезни 
Паркинсона и болезни Альцгеймера, а также травмам и врожденным заболеваниям нервной 
системы. В конце книги даны краткий справочник лекарственных средств, указанных в 
стандартах, и соответствующие коды МКБ-10. Издание предназначено врачам-неврологам, 
кардиологам, реаниматологам и другим врачам сосудистых центров, терапевтам, 
педиатрам, врачам общей практики, клиническим фармакологам, организаторам 
здравоохранения, работникам фондов ОМС и ДМС, а также специалистам, ответственным 
за контроль качества и безопасности медицинской деятельности. 

9. Нейропротекция: модели, механизмы, терапия / под ред. М. Бэра ; пер. с англ. В. П. Зыкова, 
П. Р. Камчатного. - Москва : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015. - 430 с. : ил. 

  Представлена разнообразная информация о применении нейропротективных лечебных 
стратегий всех важнейших заболеваний нервной системы. Дан обзор нейродегенеративных, 
травматических и ишемических поражений нервной системы, рассматриваются in vivo и in 
vitro модельные системы, клеточные и молекулярные механизмы заболеваний. Особо полезен 
проведенный анализ клинических исследований: он объясняет их успехи и неудачи, позволяет 
получить целостную картину и способствует разработке в будущем эффективных 
терапевтических стратегий. Для клиницистов и исследователей - неврологов, 
нейрофизиологов, нейрохимиков и нейротравматологов. 

10. Нейрореаниматология : практическое руководство / В. В. Крылов, С. С. Петриков, Г. Р. 
Рамазанов, А. А. Солодов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 176 с. : 
ил. - (Библиотека врача-специалиста).  



  Во втором издании руководства подробно освещены методы обследования больных с 
разрывами артериальных аневризм головного мозга, геморрагическим и ишемическим 
инсультом, пострадавших с тяжелой черепно-мозговой травмой, методики 
многокомпонентного нейромониторинга, алгоритмы реперфузионной терапии и коррекции 
внутричерепной гипертензии. Представлена тактика проведения респираторной поддержки 
и инфузионной терапии, организации питания больных с острой церебральной 
недостаточностью. Руководство предназначено нейрохирургам, анестезиологам-
реаниматологам, неврологам, врачам скорой помощи и МЧС, занимающимся оказанием 
помощи пострадавшим с тяжелой черепно-мозговой травмой, больным с разрывами 
артериальных аневризм головного мозга, ишемическим и геморрагическим инсультом. 

11. Никифоров, А. С. Неврология : учебник / А. С. Никифоров. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2017. - 
446 с. - (Высшее медицинское образование). 

  Учебник содержит основные сведения о строении, функциях нервной системы, ее болезнях 
и лечении, а кроме того, основы клинической генетики и схему истории болезни 
неврологического больного. Предназначено для студентов медицинских вузов. Может быть 
полезно врачам-неврологам, а также врачам других клинических специальностей, 
проявляющих интерес к неврологии. 

12. Реабилитация при заболеваниях и повреждениях нервной системы / К. В. Котенко, В. А. 
Епифанов, А. В. Епифанов, Н. Б. Корчажкина [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 656 с. 
: ил. - (Библиотека врача-специалиста. Неврология. Реабилитация и восстановительная 
медицина).  

  В руководстве с современных научных позиций рассмотрены вопросы реабилитации 
пациентов с заболеваниями и повреждениями центральной и периферической нервной 
системы. Подробно представлено клинико-физиологическое обоснование применения 
различных средств реабилитации в комплексном лечении больных и инвалидов. Освещены 
задачи и содержание реабилитационных программ на этапах лечения (стационарное, 
амбулаторно-поликлиническое, санаторно-курортное лечение). Основу книги составляют 
современные принципы назначения программ медицинской реабилитации с отдельными 
нозологиями с использованием двигательного режима, различных методов лечебной 
физической культуры и массажа, мануальной и физиотерапии, психотерапии, эрготерапии и 
др. В специальной части руководства изложены частные методики применения средств 
реабилитации при инсульте, черепно-мозговой травме, повреждении позвоночника и спинного 
мозга, периферической нервной системы, неврите лицевого нерва. Каждая глава включает 
клиническую симптоматику и диагностику основного заболевания (повреждения), что 
позволяет индивидуализировать программы реабилитации. Издание предназначено для 
неврологов, специалистов-реабилитологов (по лечебной физической культуре, физио- и 
мануальных терапевтов, массажистов, курортологов), воспитателей, логопедов, а также 
будет полезно слушателям факультетов повышения квалификации и студентам медицинских 
вузов. 

13. Суслина, З. А. Клиническое руководство по ранней диагностике, лечению и профилактике 
сосудистых заболеваний головного мозга / З. А. Суслина, Ю. Я. Варакин. - Москва : 
МЕДпресс-информ, 2015. - 439 с. : ил.  

  Книга содержит современные данные не только об острых, но и о хронических нарушениях 
мозгового кровообращения, в том числе таких широко распространенных, как начальные 
проявления недостаточности кровоснабжения головного мозга и дисциркуляторная 
энцефалопатия. Представлены материалы о регуляции артериального давления и 
гипертензивных кризах. Излагаются современные представления о развитии атеросклероза и 
коррекции нарушений липидного обмена. Сообщаются результаты новой для нашей страны 
профилактической операции при атеросклерозе магистральных и внутримозговых артерий - 
ангиопластики со стентированием. Представлены данные о профилактическом применении 
антиагрегантов, основных классов антигипертензивных препаратов, коррекции нарушений 
когнитивных функций. При изложении материала наряду с собственными данными 
приводятся национальные рекомендации кардиологов, а также зарубежные методические 
рекомендации. 



14. Триумфов, А. В. Топическая диагностика заболеваний нервной системы : краткое руководство 
/ А. В. Триумфов. - 20-е изд., испр. - Москва : МЕДпресс-информ, 2017. - 256 с. : ил. 
      В руководстве описываются основные виды двигательных, чувствительных и 
вегетативных нарушений, клинические и вспомогательные методы исследования этих 
функций. Отдельные главы посвящены топической диагностике поражений спинного мозга и 
специальных нервов, черепно-мозговых нервов и анализаторов, мозгового ствола и мозжечка, 
подкорковых отделов и больших полушарий мозга, а также мозговых оболочек. В приложении 
представлена методика краткого исследования нервной системы при поликлиническом приеме 
и массовых осмотрах. Книга рассчитана на невропатологов, нейрохирургов и врачей других 
специальностей. Она может быть полезной и студентам медицинских институтов при 
изучении общей части невропатологии. 

 
Статьи из периодических изданий  

 
15. Высокие технологии в медицине и неврологии на современном этапе: проблемы и 

перспективы / В. Г. Помников, А. А. Алехин, И. В. Саковский [и др.]. - DOI 10.33920/med-03-
2304-03 // ГлавВрач. - 2023. - № 4. - С. 32-47.  

16. Гацких, И. В.    Когнитивные расстройства у пациентов с ожирением (пилотное 
исследование). Возможности коррекции / И. В. Гацких, Т. В. Потупчик, Т. П. Шалда. - DOI 
10.29296/25877305-2023-04-16 // Врач. - 2023. - Т. 34, № 3. - С. 73-79 

17. Диссекция магистральных артерий головного мозга: этиология, клиника, диагностика и 
лечение / А. В. Яриков, И. И. Смирнов, А. А. Шигорина [и др.]. - DOI 10.29296/25877305-2023-
03-03 // Врач. - 2023. - Т. 34, № 3. - С. 16-20 

18. Задумина, Д. Н.    Особенности патогенеза и течения острого нарушения мозгового 
кровообращения на фоне новой коронавирусной инфекции COVID-19 / Д. Н. Задумина, В. В. 
Скворцов. - DOI 10.33920/med-01-2305-03 // Вестник неврологии, психиатрии и 
нейрохирургии. - 2023. - Т. 16, № 5. - С. 322-330.  

19. Клинические и нейровизуализационные корреляции у пациентов с хронической 
цереброваскулярной патологией и сахарным диабетом типа 2 / М. Н. Белокопытова, И. Н. 
Долгова, В. А. Батурин, И. В. Григорянц. - DOI 10.29296/25877305-2023-04-11 // Врач. - 2023. - 
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