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Книги 
 
1. Амбулаторно-поликлиническая терапия / составители : А. С. Дементьев, Н. И. 

Журавлева, С. Ю. Кочетков, Е. Ю. Чепанова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2018. - 568 с. : табл. - (Стандарты медицинской помощи). 
      В данном справочнике собраны порядки и стандарты первичной медико-санитарной 
помощи взрослому населению, в том числе порядок выдачи листков нетрудоспособности  и 
порядок назначения и выписывания лекарственных препаратов, формы и порядок 
оформления рецептурных  бланков, их учёта и хранения. Особое внимание уделено 
применению стандартов по  сердечно-сосудистыми  заболеваниям, болезням  органов 
дыхания, эндокринным болезням, заболеваниям нервной системы, болезням кожи и 
инфекционным болезням. В конце книги даны краткий справочник лекарственных средств, 
указанных в стандартах, и соответствующие коды МКБ-10. Издание предназначено 
врачам-терапевтам участковым, врачам общей практики и смежным врачам 
амбулаторно-поликлинического звена, клиническим фармакологам, ответственным за 
контроль качества и безопасности медицинской деятельности. 

2. Восстановительная неврология : инновационные технологии в нейрореабилитации / 
под редакцией Л. А. Черниковой. - Москва : Медицинское информационное агентство, 2016. 
- 344 с. : ил.  

  В первой части книги раскрываются современные представления о двигательном 
контроле, а также теориях и подходах двигательного обучения, на основе которых 
возникли многие инновационные реабилитационные технологии, составляющие основу 
современной восстановительной неврологии. В этой же части обсуждаются современные 
взгляды не нейропластичность, в том числе на функциональные и структурные изменения в 
головном мозге человека, лежащие в основе механизма действия инновационных 
реабилитационных технологий. Во второй части книги рассмотрены основные 
инновационные технологии в нейрореабилитации, обсуждается механизм их действия, 
возможности и целесообразность применения при различных заболеваниях нервной 
системы. Книга предназначена для неврологов, специалистов по нейрореабилитации и 
лечебной физкультуре, врачей восстановительной терапии, а также студентов старших 
курсов медицинских вузов, слушателей факультетов последипломного образования. 

3. Дифференциальная диагностика в неврологии : анализ клинических случаев / под 
редакцией А. Б. Эттингера, Д. М. Вайсброт ; перевод с английского под редакцией 
академика РАН А. А. Скоромца. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 728 с. 
         Книга позволяет врачу сфокусировать внимание на симптомах конкретного 
пациента. Каждая глава посвящена определенному признаку заболевания и содержит 
подробную таблицу, позволяющую быстро обратиться к нему и установить объем 
диагностических вариантов. Издание предназначено для врачей-неврологов, врачей общей 
практики и терапевтов, а также будет полезно ординаторам и аспирантам. 

4. Неврология : национальное руководство. Т. 1 / под ред. Е. И. Гусева, А. Н. Коновалова, В. 
И. Скворцовой. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 880 с. : ил. 
   Во втором издании национального руководства значительное внимание уделено 
современным методам профилактики, диагностики, фармакотерапии заболеваний нервной 
системы, а также немедикаментозным методам их лечения. Отдельные разделы 
посвящены клиническим рекомендациям по основным синдромам и заболеваниям. В 
подготовке настоящего издания принимали участие ведущие специалисты-неврологи. 
Руководство предназначено неврологам, нейрохирургам, кардиологам, терапевтам, врачам 
общей практики и представителям других медицинских дисциплин, а также студентам 
старших курсов медицинских высших учебных заведений, интернам, ординаторам, 
аспирантам. 



5. Неврология : стандарты медицинской помощи : критерии оценки качества : 
фармакологический справочник / составитель А. И. Муртазин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 816 с. - (Стандарты медицинской помощи). 

В справочнике собраны все актуальные стандарты и порядки оказания медицинской 
помощи взрослому населению и детям по профилю "Неврология". Стандарты 
сгруппированы по условиям оказания медицинской помощи, что облегчает поиск нужной 
информации. В издание включены выдержки из приказа по критериям оценки качества 
медицинской помощи и профессиональный стандарт врача-невролога. В конце книги даны 
краткий справочник лекарственных средств, указанных в стандартах медицинской 
помощи, и коды МКБ-10 соответствующего раздела. Для удобства поиска все лекарства 
распределены по группам в соответствии с анатомо-терапевтическо-химической (АТХ) 
классификацией. Издание предназначено врачам-неврологам, врачам сосудистых центров, 
терапевтам, педиатрам, врачам общей практики, клиническим фармакологам, 
организаторам здравоохранения, работникам фондов ОМС и ДМС, а также специалистам, 
ответственным за контроль качества и безопасности медицинской деятельности.       

6. Основы гериатрии / под редакцией О. Н. Ткачевой, О. Д. Остроумовой, Ю. В. Котовской. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 208 с. : ил. - (Библиотека врача-гериатра) 
     Настоящее издание представляет собой краткое, но информативное клиническое 
руководство, позволяющее за короткое время овладеть основными понятиями и 
принципами гериатрической медицины. В руководстве отражены современные теории 
старения, вопросы диагностики и ведения основных гериатрических синдромов, приведена 
информация по организации гериатрической службы. Каждая глава руководства 
содержит большое количество иллюстраций, схем, таблиц, а также тестовые задания 
для лучшего усвоения изложенного материала и его эффективного применения в 
практической деятельности. Руководство предназначено врачам всех специальностей, а 
также может быть рекомендовано в качестве учебного пособия студентам, 
обучающимся по специальности "Лечебное дело", ординаторам, среднему медицинскому 
персоналу. 

7. Практическая неврология / под редакцией А. С. Кадыкова, Л. С. Манвелова, В. В. 
Шведкова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с. : ил. 
      В руководстве даны современные представления о патогенезе, патоморфологии, 
клинике, диагностике, лечении и профилактике наиболее распространенных заболеваний и 
синдромов поражения нервной системы: сосудистых, инфекционных, травматических, 
опухолей, а также головных болей, головокружения, шума в голове, болей в спине и ряда 
других. Второе издание книги содержит краткий терминологический словарь и данные 
основных параклинических исследований. В книгу включено большое количество 
иллюстраций, в том числе по лечебной физкультуре для больных, перенесших инсульт и 
страдающих дегенеративно-дистрофическими заболеваниями позвоночника, по 
компьютерной и магнитно-резонансной томографии, ультразвуковой допплерографии и др.           
Предназначено для врачей-неврологов, врачей обшей практики, терапевтов, фельдшеров, 
студентов медицинских вузов, а также для всех специалистов, оказывающих помощь 
больным с заболеваниями нервной системы. 

8. Руководство по диагностике и лечению болезни Паркинсона / под ред. С. Н. 
Иллариошкина, О. С. Левина. - Москва, 2017. - 336 с. 

            Цель данного руководства – познакомить практических врачей с современными 
подходами к диагностике и лечению болезни Паркинсона (БП), основанными на принципах 
доказательной медицины, т. е. глубоком анализе результатов качественных 
отечественных и зарубежных исследований. При этом также учитывался практический 
опыт, накопленный не только национальным, но и международным сообществом 
экспертов. В отличие от стандартов помощи больным с БП, утвержденных 
Министерством здравоохранения РФ, данное руководство не только содержит перечень 
фармакологических и нефармакологических методов лечения с указанием уровня их 



достоверности, но также включает показания, которые предопределяют приоритет того 
или иного средства или их комбинации в различных клинических ситуациях. В руководстве 
представлены все зарегистрированные в РФ противопаркинсонические препараты с их 
достоинствами и недостатками, разобраны немедикаментозные методы лечения и 
проблемы, с которыми может столкнуться врач при ведении пациента с БП: как 
выбирать терапию в начале заболевания и на его поздней стадии, в какой 
последовательности назначать противопаркинсонические препараты, что делать при 
возникновении побочных эффектов, как предупреждать осложнения. Наряду с лечением 
двигательных нарушений рассмотрены вопросы диагностики и терапии немоторных 
проявлений БП, которые оказывают весьма существенное влияние на качество жизни 
больных. Представлена информация о возможностях нейрохирургического лечения, отборе 
кандидатов для него, выборе типа вмешательства и послеоперационном ведении 
пациентов. Особое место отведено методам реабилитации больных, которые играют все 
более важную роль в процессе лечения. Лечение БП становится все более эффективным, но 
вместе с тем все более сложным и дорогостоящим. Это требует стандартизации 
лечебного процесса, которая отнюдь не отрицает необходимости индивидуального 
подхода в каждом конкретном клиническом случае. 

9. Тактика врача-невролога : практическое руководство / под редакцией академика РАН 
М.А. Пирадова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 208 c. : ил. - (Серия "Тактика врача") 
     Практическое руководство по неврологии содержит современную и актуальную 
информацию о диагностике, лечении и профилактике основных заболеваний и синдромов, 
наиболее часто встречающихся в практике врача-невролога амбулаторного звена. 
Предназначено врачам-неврологам, врачам общей практики, клиническим ординаторам и 
студентам старших курсов медицинских вузов. Книга имеет электронную версию, 
активировав доступ к которой можно получить дополнительные информационные 
материалы (уточняющие рекомендации, развернутые речевые модули, нюансы 
взаимодействия лекарственных препаратов). 

10. Федин, А. И Амбулаторная неврология : избранные лекции для врачей первичного звена 
здравоохранения / А. И. Федин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 464 с. : ил. 
       В книге в доступной форме рассмотрены наиболее часто встречающиеся в первичном 
звене здравоохранения неврологические синдромы и неврологические заболевания. Большое 
внимание уделено их клиническим проявлениям, патогенезу, диагностике и лечению с 
позиций доказательной медицины и на основании ежедневной качественной клинической 
практики. Отдельный раздел посвящен базовым основам мозгового кровотока, 
метаболизма мозга и внутричерепного давления в норме и патологии, которые должен 
знать каждый практикующий врач. Издание удобно как настольное пособие для 
ежедневной работы. В нем широко используются передовые дизайнерские решения, 
таблицы, фотографии, оригинальные рисунки, что значительно улучшает и облегчает 
восприятие представленной информации. Издание предназначено неврологам, терапевтам, 
врачам общей практики (семейным врачам), интересующимся проблемами неврологии. В 
силу доступности изложенного материала будет полезно также студентам высших 
медицинских учебных заведений. 
 
 

Статьи из периодических изданий 
 

 
11. Аленикова, О. А.  Особенности зрительных, когнитивных и нейровизуализационных 

изменений при нарушениях инициации ходьбы у пациентов с болезнью Паркинсона / О. А. 
Аленикова, М. Н. Дымковская. - DOI 10.17116/jnevro202312301159 // Журнал неврологии и 
психиатрии им. С. С. Корсакова. - 2023. - Т. 123, № 1. - С. 59-66. 



12. Кумахов, А. А.   Болезнь Паркинсона и рассеянный склероз (сложный клинический случай) 
/ А. А. Кумахов. - DOI 10.33920/med-01-2306-09 // Вестник неврологии, психиатрии и 
нейрохирургии. - 2023. - Т. 16, № 6. - С. 455-457. 

13. Мультисистемная атрофия / М. П. Топузова, И. К. Терновых, Т. А. Шустова [и др.] // 
Журнал неврологии и психиатрии им. С. С. Корсакова. - 2023. - Т. 123, № 2. - С. 144-150. 

14. Применение транскраниальной магнитной стимуляции и СИОЗС в комплексном 
лечении пациентов с депрессивными расстройствами при болезни Паркинсона / А. О. 
Просветов, Б. Д. Цыганков, С. Р. Рангус, Е. В. Кузнецов // Вестник неврологии, психиатрии 
и нейрохирургии. - 2023. - Т. 16, № 1. - С. 8-19. 

15. Савинкова, Е. В.    Возможности применения ПЭТ на мышиной модели паркинсонизма / Е. 
В. Савинкова, С. П. Завадский. - DOI 10.33920/med-03-2312-05 // Новое медицинское 
оборудование /Новые медицинские технологии: приложение к журналу "ГлавВрач". - 2023. - 
№ 12. - С. 80-88. 

16. Случай развития ранних психических и вегетативных нарушений у пациентки с 
болезнью Паркинсона. Проведение дифференциальной диагностики с атипичным 
паркинсонизмом / А. А. Кумахов, М. Р. Бекузарова, М. А. Хасаева, З. М. Шакова. - DOI 
10.33920/med-01-2301-04 // Вестник неврологии, психиатрии и нейрохирургии. - 2023. - Т. 
16, № 1. - С. 40-43. 

17. Шавкута, Г. В. Роль микробиоты кишечника в патогенезе Болезни Паркинсона и других 
нейродегенеративных заболеваний / Г. В. Шавкута, Н. В. Яковлева, Т. В. Шнюкова. - DOI 
10.33920/MED-12-2209-07 // Заместитель главного врача : приложение к журналу 
"ГлавВрач". - 2023. - № 6. - С. 107-114. 

 


